
Schulcafeteria Sophie-von-Brabant-Schule

Telefon 06421/168132

                                            Speiseplan vom: 29.08. - 02.09.2016

MENÜ I MENÜ II

Cevapcici mit Zucchini-Reisauflauf

Mo x Zucchinigemüse und Reis G,I mit Hirtenkäse G,I

Beerenjoghurt Beerenjoghurt

Veggie- Kräuterquark mit Kräuterquark mit

Tag Di x Kartoffeln und Gemüsesticks G Kartoffeln und Gemüsesticks G

Apfel Apfel

Schlemmerfilet Bordelaise mit Blumenkohl-Käsebratling mit 

Mi x Kartoffelpüree und Gurkensalat A,C,D,J,G,3 Kartoffelpüree und Gurkensalat A,C,G,I,J,3

Aprikose Aprikose

Pasta- Fussilini mit Schinken-Sahnesoße Fussilini mit Tomate-Mozarellasoße

Tag Do x und buntem Salat
A,C,G,I,

2,8,9,12 und buntem Salat A,C,G,2,12

Vanillepudding Vanillepudding

Süßkartoffelsuppe Süßkartoffelsuppe

Fr x Kirsch-Quarkauflauf A,C,G,I Kirsch-Quarkauflauf A,C,G,I

Rind

Das Team der Cafeteria wünscht Guten Appetit. X  = Grundschulessen Pute

Fisch Änderungen vorbehalten

Kennzeichnung der Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang Huhn

Schwein JUKO Marburg e.V., Neue Kasseler Str. 3, 35039 Marburg Tel. 06421/999740 www.juko-marburg.de



Allergene Zutaten Zusatzstoffe

A Glutenhaltiges Getreide 1 mit Konservierungsstoff

B Krebstiere 2 mit Farbstoff

C Eier 3 mit Antioxidationsmittel

D Fisch 4 mit Süssungsmittel Saccharin

E Erdnüsse 5 mit Süssungsmittel Cyclamat

F Soja 6 mit Süssungsmittel Aspartam

G Milch einschl. Laktose 7 mit Süssungsmittel Acesulfam

H Schalenfrüchte/Nüsse 8 mit Phosphat

I Sellerie 9 geschwefelt

J Senf 10 chininhaltig

K Sesam 11 coffeinhaltig

L Schwefeldioxid/Sulfit 12 mit Geschmacksverstärker

oder Erzeugnisse daraus 13 geschwärzt

14 gewachst

15 gentechnisch verändert



 


